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 پورے شہر کو استعمال کریں •

م � بات نہنی  –ای� جگہنی تلاش کریں جہاں زیادە لوگ نہ ہوں  •  واپس مڑنا کوئئ ��

 دو�وں � کم از کم ایک می�� کا فاصلہ رکھنی  •

 اچ� طرح اور اک�� ہاتھ دھو�� رہنی  •

 اگر آپ کو زکام ہو تو گھر منی رہنی  •

 آپ � انفیکشن لگ سکتا ہے ب�ذہن منی رکھنی کہ آپ � ساتھ رہ�ن والوں کو  •

 زکام � علامات ظاہر ہو�ن پر اپ�ن فیم� ڈاک�� � رابطہ کریں یا کرونا ڻیلیفون کو کال کریں •

 


